
EXPERIÊNCIAS & ATIVIDADES 



DESCUBRA A ESSÊNCIA DE SANTAR E DA REGIÃO ATRAVÉS DE EXPERIÊNCIAS  
EXCLUSIVAS QUE CELEBRAM A TRADIÇÃO, A NATUREZA E O GOSTO REFINADO.

DESDE VISITAS A VINHAS E PROVAS DE VINHO A WORKSHOPS CULINÁRIOS E 
MOMENTOS DE BEM-ESTAR SERENOS, CADA EXPERIÊNCIA FOI CRIADA PARA  

O ENVOLVER NO ESPÍRITO AUTÊNTICO DESTA TERRA ESPECIAL.

Dar tempo ao tempo num lugar que é eterno.



Bem-estar
Momentos de calma e cuidado, envolvidos pela elegância da 
natureza — um convite ao luxo discreto e à harmonia interior. 

Santar Vineyard ESSENCE

Deixe-se render a uma massagem personalizada ao ar livre no 
Belvedere, o nosso quiosque panorâmico, onde a vista se estende 
por vinhas ondulantes e jardins serenos. A experiência convida 
ao relaxamento profundo, com produtos da Vinoble Cosmetics — 
marca austríaca de luxo que transforma os tesouros da uva em 
cuidados de pele veganos e sensoriais.

Num cenário imerso na natureza, no coração da vinha, este ritual 
foi cuidadosamente concebido para restaurar o equilíbrio entre 
corpo e mente, num momento de bem-estar absoluto.

80 MIN | 260,00€ POR PESSOA

Santar Vineyard LOVE

Celebre o amor num cenário sereno e inesquecível. No Belvedere, 
com as vinhas centenárias a desenharem o horizonte, esta 
massagem de casal eleva os sentidos, entre o aroma das uvas e a 
brisa suave, criando uma harmonia subtil. Um ritual de bem-estar 
partilhado, onde o tempo abranda e as memórias a dois perduram.

50 MIN | 410,00€ POR CASAL

Aula de Yoga / Aula de Pilates nos Jardins

Entre o som leve das folhas e a luz suave da manhã, respire  
fundo e comece o dia em harmonia com uma aula de yoga  
ou pilates, num dos recantos tranquilos dos nossos jardins.

AULA INDIVIDUAL
1h00 | 100,00€ 

AULA DE GRUPO 
1H00 | ATÉ ÀS 5 PESSOAS: 50€ POR PESSOA

Nota: As massagens no Belvedere podem ser agendadas nos seguintes horários, 
mediante disponibilidade: 09h00 | 09h30 | 10h00 | 19h00*
*Horário apenas disponível nos meses de Verão



Entre Vinhas 

Mergulhe na atmosfera mágica de Santar Vila Jardim com uma visita guiada 
aos seus deslumbrantes jardins, onde os muros se desfizeram e os jardins  
se uniram num só.

Jardins e Casa

Explore a história e a beleza da Vila de Santar numa visita guiada pelos seus 
jardins encantados — dos espaços interiores e Jardim Histórico da Casa de 
Santar e Magalhães, passeie pelo Jardim de Vinha da Casa da Magnólia, 
encante-se com o jardim de flores campestres do Jardim dos Linhares e 
conheça as hortas comunitárias. A experiência culmina na antiga Casa das 
Fidalgas — hoje Hotel Valverde Santar & Spa — com vista para a icónica Vinha 
em onda, envolta por uma paisagem de rara harmonia.

2H30 | 30,00€ POR PESSOA

Mediante disponibilidade para um mínimo de 2 pessoas.



Jardins, Casa e Vinhos 

Em pleno coração da Região Demarcada do Dão, as provas  
de vinho são um convite imperdível em Santar Vila Jardim —  
com destaque para o emblemático “Memórias de Santar”.  
A experiência inclui uma visita guiada à Casa dos Condes  
de Santar e Magalhães e aos Jardins Históricos, com uma  
prova de vinhos Memórias de Santar Tinto Vinha em Onda e  
Memórias de Santar Branco. 

Uma viagem sensorial pelos sabores, aromas e paisagens  
de uma das mais encantadoras vilas-jardim de Portugal.

2H30 - 45,00€ POR PESSOA

Jardins Gourmet e Casa

Para além da visita guiada à Casa dos Condes de Santar e 
Magalhães e aos jardins de Santar Vila Jardim, esta experiência é 
uma verdadeira celebração dos sentidos. Desfrute de uma prova 
dos vinhos Memórias de Santar Tinto Vinha em Onda e  
Memórias de Santar Branco, harmonizados com sabores 
autênticos da região: Queijo Serra da Estrela (amanteigado e 
curado), broa de milho, pão de forno a lenha, paio, presunto 
laminado, alheira artesanal e uma seleção de frutas e legumes da 
época — dos doces morangos ao suculento tomate coração de 
boi com orégãos frescos da horta.

Uma experiência onde a história, os jardins e os sabores se unem 
num só momento inesquecível.

3H00 - 120,00€ POR PESSOA

Mediante disponibilidade para um mínimo de 2 pessoas.



Jardins e Casa com Almoço Campestre

Esta experiência convida-o a mergulhar nas memórias da Casa 
de Santar e Magalhães, explorando a casa e os seus jardins. 
A viagem termina com um almoço tradicional preparado com 
dedicação pela cozinheira da casa, que transforma receitas 
simples em verdadeiras memórias afetivas. O momento acontece 
à sombra da antiga tília da Casa dos Linhares Ibérico Nogueira, 
onde sabores aquecem a alma e os corações se reúnem à mesa.

SUGESTÃO DE MENU 

WELCOME DRINK 
Espumante Bruto Memórias 
de Santar Encruzado e Alvarinho

ENTRADA 
Creme de Legumes da Horta ou Sopa  
de Espinafres da Horta
Vinho Branco Memórias de Santar Encruzado

PRATO DE PEIXE 
Arroz de tomate com pastéis de bacalhau  
e salada da horta
Vinho Tinto Reserva Memórias de Santar 

ou 
PRATO DE CARNE
Cozido à Portuguesa
Vinho Tinto Reserva Memórias de Santar

SOBREMESA
Pudim de ovos caseiro com  
morangos da horta ou Requeijão  
e Doce de Abóbora Caseiro
Café e Aguardente Velha Maçã Bravo de Esmolfe

3H30 - 180,00€ POR PESSOA

Mediante disponibilidade para um mínimo de 2 pessoas.

Mediante disponibilidade para um mínimo de 2 pessoas.

Prova de Vinhos com Enólogo 

Explore as vinhas da Casa dos Condes de Santar e Magalhães, 
símbolo da herança vinhateira da vila, e descubra os vinhos 
Memórias de Santar numa visita guiada pelo enólogo Pedro de 
Vasconcellos e Souza ou pela enóloga Joana Pereira no Valverde 
Santar Hotel & Spa.

A experiência inclui uma prova exclusiva de quatro vinhos de 
excelência numa verdadeira celebração do terroir, da tradição  
e da elegância de Santar:

• Espumante Bruto Memórias de Santar Encruzado & Alvarinho
• Vinho Branco Memórias de Santar Encruzado
• Vinho Tinto Vinha em Onda (Touriga Nacional & Alfrocheiro)
• Vinho Tinto Memórias de Santar Family Collection

150,00€ POR PESSOA



Quintas
Entre vinhas e memórias, descubra as quintas vinícolas de Santar 
e da região, onde cada visita revela histórias de família e os 
brindes se partilham com alma e autenticidade.

Visita à Adega, Prova de Vinhos e Petiscos 
Regionais

A Quinta do Sobral preserva, ao longo de três gerações, a 
tradição e a paixão pelo vinho num cenário sereno no coração 
da Região Demarcada do Dão, oferecendo uma experiência 
intimista e acolhedora, onde terá a oportunidade de desvendar os 
segredos da adega e apreciar a essência genuína da região. Uma 
celebração da tradição, do terroir e da hospitalidade beirã.

INCLUI:

• Visita guiada à adega
• Prova de 3 vinhos selecionados da Quinta do Sobral
• Acompanhamento com petiscos regionais, entre os 

quais, enchidos, queijos, azeite, compotas, pão e broa, 
cuidadosamente escolhidos para realçar os aromas  
e sabores dos vinhos 

Uma experiência que celebra o terroir, a tradição e a hospitalidade 
beirã, em colaboração com a Quinta do Sobral, uma referência 
incontornável no enoturismo nacional.

1H00 - 37,00€ POR PESSOA

Passeio de Jipe e Prova de Vinhos

É na encantadora vila de Santar que se situa o Paço dos Cunhas 
de Santar, uma propriedade vinícola com mais de 400 anos de 
história. Num ambiente de charme e tradição, esta experiência 
convida-o a explorar as vinhas e a adega num passeio de jipe, 
seguido de uma prova comentada que reflete o caráter e a 
elegância desta terra singular. Uma viagem repleta de sensações 
onde passado e presente se encontram em cada copo.

2H00 - 45,00€ POR PESSOA

Mediante disponibilidade para um mínimo de 2 pessoas.

Nota: Outras visitas a quintas vinícolas em Santar e na região poderão ser organizadas 
mediante consulta. Para mais informações, contacte a equipa da Receção.



Piqueniques 
A paisagem envolvente dos românticos jardins do Valverde Santar 
Hotel & Spa convida a desfrutar de um piquenique com produtos 
regionais, naturais e orgânicos - uma experiência serena em plena 
harmonia com a natureza.

Piquenique de Cesta
COMPOSIÇÃO:

• Croquetes de vitela de Lafões
• Sandwich de presunto ibérico e rúcula selvagem
• Chips de batata doce
• Fruta laminada
• Bolo à fatia
• Sumo natural de laranja
• Água

55,00€ POR PESSOA

Piquenique no Jardim das Camélias
O seu piquenique será cuidadosamente montado e preparado 
no encantador Jardim das Camélias, para que desfrute de uma 
experiência única em contacto direto com a natureza e o charme 
do Valverde Santar Hotel & Spa.

COMPOSIÇÃO:

• Salada césar
• Seleção de queijos e charcutaria
• Sandwiches artesanais
• Húmus e dips de legumes
• Croquetes de vitela de Lafões
• Quiche lorraine
• Chips de batata doce
• Fruta laminada
• Sobremesa caseira
• Sumo natural de laranja
• Espumante Memórias

100,00€ POR PESSOA

Mediante disponibilidade para um mínimo de 2 pessoas.
Taxa adicional de 15€ por pessoa para montagem em outro local da propriedade.



Piquenique Exclusivo na Vinha
Desfrute de um momento único e sofisticado no coração das 
vinhas, com um piquenique cuidadosamente preparado para si no 
nosso Belvedere. Envolto pela beleza dos vinhedos e pelo ar puro 
do campo, delicie-se com esta experiência exclusiva e cheia de 
charme. Um convite inesquecível para os amantes da natureza, 
do vinho e do requinte.

200,00€ POR PESSOA

Chá das Cinco
Selecione um dos nossos menus de Chá das Cinco e entregue-
se a um ritual de elegância discreta — com scones acabados de 
fazer, compotas caseiras, sanduíches artesanais e uma delicada 
seleção de infusões à sua escolha.

Chá & Scones
COMPOSIÇÃO:

• Chá ou Infusões ou Chá Gelado Valverde ou Capuccino
• Scones com Compotas Caseiras, Manteiga e Creme Fraiche

12€ POR PESSOA

Chá das Fidalgas
COMPOSIÇÃO:

• Chá ou Infusões ou Chá Gelado Valverde ou Capuccino
• Scones com Compotas Caseiras, Manteiga, Creme Fraiche,
• Seleção de Finger Sandwuiches e Doces

16,5€ POR PESSOA

Chá das Fidalgas com Champanhe
Para uma experiência ainda mais especial.

30€ POR PESSOA

Mediante disponibilidade para um mínimo de 2 pessoas.



Experiências com o Chef
Parta numa viagem ao coração dos sabores com o Chef Luís 
Almeida, onde cada prato conta uma história e cada aroma 
desperta memórias.

Aulas de Culinária
Deixe-se envolver por uma experiência culinária única e intimista 
com o Chef Luís Almeida, do restaurante “Memórias” no Valverde 
Santar Hotel & Spa, recentemente recomendado pelo Guia 
Michelin.

Num ambiente acolhedor e romântico, esta aula é mais do 
que cozinhar — é um convite a partilhar momentos, sensações 
e sabores colhidos da horta, celebrando a autenticidade de 
Santar através da preparação e degustação de receitas antigas 
reinventadas. Um instante de genuína conexão com o lugar, a 
memória e o paladar.

2H00| 150,00€ POR PESSOA

Workshop de Pão Tradicional com Massa Mãe
Uma vez mais, pela mão do nosso Chef Luís Almeida — 
recentemente premiado no concurso “O Melhor Pão de Portugal” 
na categoria “Trigo” — convidamo-lo para uma experiência 
inesquecível no mundo da panificação. Neste workshop exclusivo, 
descubra os segredos da massa mãe e a arte ancestral de fazer 
pão tradicional, num ambiente familiar que valoriza a simplicidade 
e autenticidade dos ingredientes naturais. No final,  leve para casa 
o pão fresquinho que você mesmo preparou.

2H00 | 150€ POR PESSOA

Visita Breve a Santar Vila Jardim  
e Almoço com o Chef
Explore os interiores da Casa dos Condes de Santar & Magalhães 
num percurso pelo seu notável património e deixe-se envolver 
pelas memórias da comunidade santarense numa emotiva 
exposição fotográfica em sua homenagem. A visita continua na 
adega boutique dos vinhos Memórias de Santar, onde conhecerá 
o projeto vínico da casa.

Termine esta experiência com um almoço na casa senhorial, 
assinado pelo Chef Luís Almeida — uma interpretação 
contemporânea dos sabores clássicos da região, harmonizada 
com os vinhos da propriedade.

Mediante disponibilidade para um mínimo de 2 pessoas.



SUGESTÃO DE MENU
AMOUSE BOUCHE
Espumante Bruto Memórias de Santar Encruzado Alvarinho

ENTRADA
Aveludado de Abóbora, Gamba e Coentros ou Rabo de Boi, 
Parmesão e Trufa
Vinho Branco Memórias de Santar Encruzado

PRATO DE PEIXE
Garoupa, Arroz Caldoso do Mar e Salicornia ou Bacalhau, Grão e 
Azeitona Galega
Vinho Tinto Reserva Memórias de Santar

PRATO DE CARNE
Pithivier de Cabrito Assado do Caramulo ou Alcatra e Legumes da 
nossa Horta
Vinho Tinto Reserva Memórias de Santar

SOBREMESAS
Leite Creme Queimado ou Mil Folhas de Avelã de Santar
Café e Petit Fours
Aguardente de Maçã Velha Bravo de Esmolfe 

3H00 | 300€ POR PESSOA

Da Horta para o Prato

Acompanhe o Chef Luís Almeida numa visita guiada à horta e 
descubra os seus segredos, sabores e rituais, um verdadeiro 
mergulho nas raízes da cozinha de Santar.

A experiência culmina com um almoço ou jantar no Restaurante 
Memórias, onde os produtos colhidos ganham vida em pratos 
que celebram as tradições da terra e das suas gentes. Uma 
viagem autêntica da horta ao prato, marcada pela simplicidade, 
frescura e respeito pelos ciclos da natureza.

PREÇO SOB CONSULTA

Mediante disponibilidade para um mínimo de 2 pessoas.



Trilhos da Terra
Explore caminhos que cruzam paisagens naturais, aldeias 
autênticas e recantos secretos, seja a pé ou de bicicleta.

ALUGUER DE BICICLETA ELÉTRICA
Descubra a vila de Santar ao seu ritmo, com as nossas bicicletas 
elétricas disponíveis para alugar para um passeio descontraído 
pelos trilhos e entre as vinhas que desenham a paisagem desta 
região encantadora.

Contacte a equipa da Receção para conhecer os  
percursos disponíveis.

1H00 |  20,00€ POR PESSOA

PASSEIOS DE BICICLETA
Acompanhado por um guia, sinta a alma da vila de Santar, num 
percurso que une natureza, património e comunidade. Ideal para 
quem procura uma ligação autêntica com o território.

PREÇO SOB CONSULTA

CAMINHADAS
Parta de mochila às costas para um passeio a pé pelas 
paisagens campestres de Santar, explorando vales e vinhas, 
aldeias históricas, praias fluviais e ribeiras secretas que tornam 
esta região um destino único e envolvente. 

Escolha o seu trilho e deixe-se guiar pela natureza com  
os percursos disponíveis na Receção.

CROQUET
Junte família e amigos para um divertido jogo de croquet  
no relvado do hotel.

Contacte a equipa da Receção para mais informações.



Roteiro Histórico
Prepare-se para uma viagem no tempo pelo passado fascinante de 
Santar e da região do Dão, através de um roteiro que percorre a paisagem 
vinhateira, histórias e tradições.

Visitas a Monumentos e Lugares Históricos
A poucos minutos do hotel, conheça monumentos históricos ideais para 
um mergulho na história de Portugal. Explore o majestoso Palácio dos 
Condes de Anadia, em Mangualde, e o Museu Aristides de Sousa Mendes, 
em Cabanas de Viriato. A 20 minutos de Santar, Viseu dá-lhe a conhecer 
a sua Sé Catedral, o Museu Nacional Grão Vasco, o Museu da História da 
Cidade e o Museu do Linho de Várzea de Calde.
Outras experiências esperam por si para explorar a cultura, história e 
tradições da região ao seu ritmo. Venha viver esta viagem pelo tempo e 
pelas histórias que moldaram esta terra.

Contacte a equipa da Receção para mais informações.

Passeios / Tours
Viva uma experiência autêntica em Santar e na região do Dão através 
de um passeio desenhado à sua medida - de meio dia ou dia completo 
- em viatura privada e com todo o conforto. A proposta inclui visitas 
personalizadas a locais de interesse histórico, aldeias tradicionais, 
miradouros naturais de tirar o fôlego, quintas de vinho e queijarias 
artesanais com degustações regionais disponíveis e serviço de viatura 
com motorista à disposição. Acompanhamento por guia especializado, 
mediante pedido.

PREÇO SOB CONSULTA

Oficinas de Artesanato
Conheça o património cultural e as tradições ancestrais da região, 
participando em workshops e demonstrações com artesãos locais, onde 
técnicas de bordado, olaria, pintura e cerâmica ganham vida, unindo o 
passado e o presente.

PREÇO SOB CONSULTA



CONDIÇÕES GERAIS
Todas as experiências estão sujeitas à disponibilidade limitada 
e reserva prévia com 48 a 72 horas de antecedência. As 
experiências que envolvem gastronomia, pela sua natureza 
personalizada, poderão necessitar de um período de reserva  
mais alargado.

CONDIÇÕES DE RESERVA
A reserva de atividades só é considerada aceite após a receção 
de um email com essa confirmação ou diretamente por telefone 
com a equipa da Receção.

E-MAIL: INFO.SANTAR@VALVERDELIVING.COM
TELEFONE: +351 232 394 800
AV. VISCONDESSA DE TAVEIRO 3520-147 SANTAR NLS, VISEU

WWW.VALVERDESANTAR.COM
 

PREÇOS
Os valores apresentados são por pessoa e incluem o IVA à taxa 
legal em vigor, salvo situações claramente especificadas nas 
diferentes atividades.

CONDIÇÕES DE CANCELAMENTO
Em caso de cancelamento com menos de 24 horas de 
antecedência, reservamo-nos o direito de cobrar o valor total da 
atividade.
Para as experiências gastronómicas, será solicitado um depósito 
de 50% no momento da reserva, o qual não é reembolsável. 
 
CONDIÇÕES METEOROLÓGICAS

A realização das atividades no exterior está dependente 
das condições atmosféricas. Sempre que estas condições 
atmosféricas sejam adversas e que ponham em causa a 
segurança da atividade a realizar, esta poderá ser cancelada.


